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一、進修計畫摘要 

    從前就有一個想要出國念書的念頭，在上大學後得知了有交換學生這項計

畫，一來能夠前往遠方神祕的國度一探究竟，二來是可以以較低的費用前往外

國就讀；這次選擇申請的是位在德國(Germany)的「布蘭登堡應用科技大學」，

布蘭登堡應用科技大學距離德國首都柏林(Berlin)約一個小時的火車車程，學

校裡的學生大多從柏林或是波茲坦(Potsdam)來上課，下課後即搭著火車回家，

但仍有從各國及其他交換學生選擇租學校的學生宿舍。 

 

    布蘭登堡應用科技大學校地不大，共有兩個學院，一個是我就讀的商學院，

另外一個是資訊科技與媒體學院，商學院裡有一部份的課程是用英文授課，而

資訊媒體學院則是全德文授課。我在學校裡修習共三個課程：一門商業課(英文

授課)、一門德文基礎課與布蘭登堡歷史課。 

 

二、研修成果與返校後學習的關聯性 

    上課時間跟台灣學制類似，一堂課約三小時，每個禮拜一次(歷史課隔周上

課，每次約四小時)，中途會下課一次約半小時。商業課程大多為德國當地同學，

教授主要採用自己的講義授課，會另開立參考書單有需要的同學可自行購書，

每學期有小組報告、小考與期末考，學校系統也有類似雲科網路學園的功能，

需要自行登入後下載講義或是上傳報告與接收校方的 E-mail。 

 

    教授在期初上課時會說明課程大綱與考試時程，每學期一定會有期末考，

小考與期中考則是看個別教授規定，若想要獲得學分數則一定得參加期末考

試，課後想要與教授聯絡可以寫 E-mail 預約老師的 office hour，學校並無設

立 TA制度。 
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三、本次出國進修經驗與心得分享 

    親身到當地比起透過網路與報紙更能深入體會，德國之所以強大在於其民

族性，規律中的彈性，可以很快的適應所有事物。在大多人的印象中德國人是

一板一眼的，但在自己的觀察下發現德國人其實沒有那麼的死板，可以說是活

潑有趣，有時候也會鑽點小漏洞，但在工作上還是專注並尊重專業，利用下課

時間到柏林或是波茲坦走走看看就會發現遵循規律但又保有活潑彈性的德國。 

 

    在交換這段期間，學習德文與各國同學互動是最大的收穫，學校有與波茲

坦大學合作，到波茲坦大學上德文課無需另外繳學費，共有 4 個級別的德文課

程可供選擇，能依照自己的程度選擇班級上課，課堂學生來自不同職業與國家，

有的是碩士生、博士生、貿易界與動保人士等等，能夠多接觸到不同領域的人，

授課採互動式活潑有趣，每次上課都歡笑滿堂；布蘭登堡在正式開學前會有一

周的 orientation 周，所有當期的交換生都會參加，可以藉這個機會認識學校

與各國的交換生，相互交換自己國家的美食、文化、生活習慣，讓自己的交換

生活更加豐富，日後生活也好照應。 

 

    課業之餘大多時間是跟朋友在一起，無論是一起到戶外運動或是河邊散步

與野餐都是很好的互動，能聊些日常更貼近當地人的生活，而且自己很喜歡烹

飪幾乎餐餐自己煮，平時會去宿舍附近的超市買食材回家煮飯，也順便到超市

裡學德文，語言若常常使用進步速度其實很快，尤其超市裡的德文都是生活用

語，學起來比較沒有壓力，遇到不會的就盡量發問或是目前行動載具都很方便，

可以下載幾個離線字典，隨時查詢，主動學習效果更加！ 

 

四、建議事項 

 

 行前建議 

在確定申請上學校之後就要趕緊連絡其他也錄取同一間學校的同學，交換聯絡

資訊與備齊要申請簽證的文件，因為德協有規定要前往同所德國交換的同一所

學生要一起上台北德國協會辦理簽證，等到入學文件從德國寄來之後最好趕緊

請代表人寫信預約辦理簽證(簽證核發通過的時間大約 4-6週)。 

 

以親身的經驗，申請簽證較麻煩的部分是「財力證明」，若是以自己的存款擔保

無須另外申請財力證明，但若是使用父母或是他人做財力擔保，則需要請銀行

開立證明外還得一同到台北德協辦力財力證明，尚有一個重點是，要擔保的存

款需要存三個月以上，這點同學需要特別注意。 
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五、附件 

（一）其他有關資料-生活影像 

 

 

 

2015布蘭登堡應用科技大學所有

的春季交換生合影 

 

 

 

 

煮台灣菜在宿舍與其他交換生聚

餐合影 

 

 

 

歷史課於布蘭登堡大門前合影 
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（二）成果報告檔及照片檔光碟片 1 份 
 
 

 

 

 

與奧運金牌國手一同划船遊河 

 

 

 

與柏林電視塔合影 

所屬系所

審核意見 

 

 

 
    

指導老師簽名： 

系所主管核章： 

（＊本欄務必就報告內容填寫具體意見，不得空白） 

※ 備註： 

1. 成果報告請用Ａ４紙直式橫書依規定格式撰寫（活動照片請附簡單文字說明）。 

2. 本項成果報告及活動照片應無償授權本校作為推動業務之任何利用。 

 


